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E-Learning (Plataforma Teams)6, 8, 13 e 15 de maio 2025 
18h30 - 22h30

ACADEMIAACADEMIA
AICCOPNAICCOPN  

OBJETIVOSOBJETIVOS  
Com esta formação ministrada em regime de e-learning, com sessões síncronas e assíncronas, os
formandos deverão ser capazes de:

Identificar os requisitos necessários de Segurança e Saúde do Trabalho na remoção de
fibrocimento/amianto;
Conhecer as medidas preventivas aplicáveis na remoção de fibrocimento/amianto;
Reconhecer as situações de risco e as medidas a adotar, bem como os circuitos de comunicação;
Conhecer as medidas preventivas a adotar durante trabalhos de manutenção.

Técnicos e Trabalhadores que exerçam a atividade de remoção de fibrocimento/amianto.
Ação exclusiva para Empresas Associadas da AICCOPN.

Em parceria com:

Aplicações do amianto;
Doenças provocadas pelo amianto – vigilância médica;
Medidas de prevenção e de proteção dos riscos de exposição ao amianto;
Prescrições mínimas de segurança e saúde relativas à proteção dos trabalhadores;
Procedimentos de emergência;
Planos de trabalho;
Remoção de amianto;
Equipamentos de supressão de poeiras e limpeza;
Armazenagem de resíduos;
Eliminação de resíduos;
Legislação.

PROGRAMAPROGRAMA

DESTINATÁRIOSDESTINATÁRIOS
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